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Transferrinmattnad bor rapporteras som fraktion

Rekommendationen har tagits fram av Equalis expertgrupper for:

Allméan klinisk kemi som bestar av Peter Ridefelt, Fredrik Békman, UIf Ekstrém, Eva Fahlén,
Elisabeth Gustafsson, Eva Landberg och Henrik Sjostedt.

Hematologi som bestar av Niklas Bark, Janaki Brolin, Sofia Grund, Eva Grénlund, Yvonne
Skoldin, Camilla Streimer och Carina Stromberg.

Proteinanalyser som bestar av Niclas Rollborn, Karin Appelgren, Magnus Fornvik Jonsson,
Catarina Grindegard, Magnus Hansson, Anders Larsson, Ronald Lauter och Goran Olerdd.

Equalis rekommendationer tas fram i syfte att harmonisera undersokningsresultat inom medicinsk
diagnostik i Sverige. De riktar sig till halso- och sjukvardspersonal.

Fragor angaende rekommendationen stalls till info@equalis.se.

Bakgrund

NPU-koder och mattenhet

Transferrinméttnad har tva alternativa NPU-koder, en for fastande provtagning och en for
slumpmassigt taget prov, se tabell 1. NPU-koderna har ingen angiven mattenhet.

Tabell 1. NPU-koder for transferrinmattnad.
NPU04191 P—Transferrinmattnad
NPU27422 fP—Transferrinmattnad

Idag anvands bade % samt kvot/fraktion i svaren for transferrinmattnad fran svenska laboratorier,
vilket kan innebara en potentiell patientfara, till exempel vid 6verforing av patientresultat till
nationell patientdversikt (NPO).

Molvikt for transferrin
Transferrin ar ett glykoprotein, dar molvikten varierar mellan 76 och 80 kDa beroende pa vilken
kalla som anvands. Laurells l&arobok anger molvikten till ca 80 kDa.

Utforande
Rekommendationen baseras pa konsensusdiskussioner inom berérda expertgrupper, samt
litteratursokningar pa transferrins molekylvikt.

Rekommendation
Equalis rekommenderar att anvanda enheten fraktion vid rapportering av transferrinmattnad.

Exempel:
Referensintervall for P—Transferrinmattnad:
Mé&n 18 &r och &ldre: 0,15-0,60.

Equalis rekommenderar att den ofta angivna molvikten 79,57 kDa anvands [1, 2].
For molvikten 79,57 kDa kan foljande formel anvandas:

Jarn (umol/L)
Transferrin (g/L) x 25,14

Transferrinméattnad =
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