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Alfa-Fetoprotein i serum/plasma bor uttryckas i mattenhet kIE/L

Rekommendationen har tagits fram av Equalis expertgrupp for Endokrinologi som bestar av
Anders Isaksson (ordf.), Carina Ankarberg-Lindgren, Charlotte Becker, Géran Brattsand, Martin
Carlsson, Mattias Karlman.
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Equalis rekommendationer tas fram i syfte att harmonisera undersékningsresultat inom medicinsk
diagnostik i Sverige. De riktar sig till halso- och sjukvardspersonal.

Fragor angaende rekommendationen stalls till info@equalis.se.

Rekommendation

Koncentration av alfa-Fetoprotein i blodplasma (P— alfa-Fetoprotein) inom svensk
sjukvard bor rapporteras i mattenheten kIE/L. NPU02043 bér anvandas vid
svarsrapportering for denna analys. Matning av alfa-Fetoprotein i andra kroppsvéatskor
bor likaledes uttryckas i IE/L.

Bakgrund

Bestamning av alfa-Fetoprotein (AFP) i serum och plasma rapporteras i Sverige uttryckt i
tva olika mattenheter, kIE/L respektive pg/L vilket ar en potentiell patientfara.

De bestamningsmetoder for AFP som anvands i Sverige ar standardiserade mot WHO-
standard 72/225 (1). Innehallet i standarden ar definierat i “international units”, vilket
Equalis rekommenderar dversatts till "Internationella Enheter” med enhetsbeteckning IE
inom svensk sjukvard. Mattenheten KIE/L bor anvandas eftersom normala resultat faller
inom sifferintervallet 0,1-999.

Nationell harmonisering av mattenheter vid rapportering av analysresultat bor medfora:
e Minskad risk for missforstand vid informationsutbyte om patient.
« Utformning av nationella vardprogram underlattas
e Insamling av registerdata etc. underlattas.
« Korrekt dverforing av laboratorieresultat i nationell patientdversikt (NPO) och
Journalen.

Trots den foreslagna harmoniseringen av enheter sa kan olika metoder ge nagot skilda
resultat. De flesta metoder som anvands vid svenska sjukhuslaboratorier visar dock
tamligen god nivadverensstammelse.
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